
PHIẾU HƯỚNG DẪN THỰC HIỆN

BÀI 1: MAY CỔ TRÒN

SV:.......................................................

LỚP:.....................................................

GVHD: Trần Hồng Thảo

I. Bảng quy trình may hướng dẫn may cổ tròn

STT Nội dung Thiết bị/
Dụng cụ

Hướng dẫn thực
hành

Yêu cầu đạt
được

Hình ảnh minh họa

1 Bước 1: Lấy dấu

điểm giữa cổ

trên nẹp, thân áo

-Bàn sang dấu
-Phấn

-Lấy dấu trên mặt
trái chi tiết:
+Thân trước
+Thân sau
+Nẹp thân trước
+Nẹp thân sau

-Lấy dấu chính
xác

2 Bước 2: Ráp vai

con thân áo, nẹp

và ủi rẽ

-Máy may
-Kéo bấm
-Bàn ủi điện
-Bàn ủi gỗ

-Hai mặt phải thân
áo úp vào nhau,
may cách mép 1cm
-Hai mặt phải nẹp
úp vào nhau, may
cách mép 1cm
-Ủi mặt trái thân
áo, nẹp áo

-Đường may
đẹp, may cách
đều mép
-Ủi sát mép,
vải không bị
vàng



3 Bước 3:May nẹp

vào thân áo

-Máy may
-Kéo bấm

-�p mặt phải của
nẹp cổ vào mặt
phải v�ng cổ trên
thân, sao cho điểm
giữa cổ sau, điểm
giữa cổ trước, hai
điểm vai con trên
nẹp và trên thân
tr�ng nhau.

-Các điểm giữ
cổ thân áo
khớp với điểm
giữa cổ nẹp
-Đường vai
con thân áo
tr�ng với
đường vai con
nẹp
-V�ng cổ
không bị bai
giãn

4 Bước 4:Bấm cổ

tr�n may di�u

nẹp cổ

-Máy may
-Kéo bấm

-Bấm xéo, cách

đường may 0.2cm,

khoảng cách các

dấu bấm 1.5cm

-Lật đường may
sang bên nẹp và
di�u 0.1cm lên nẹp
v�ng xung quanh
cổ

-Bấm đều

không cắt đứt

đường may

-Đường di�u
đều 0.1 cm

5 Bước 5: Hoàn

chỉnh cổ áo

-Bàn ủi điện
-Bàn ủi gỗ
-Kéo bấm
-Kim may tay

-Ủi định hình cổ

áo: ủi se mí nẹp

vào trong thân áo

-May lược nẹp:

d�ng kim tay lược

cho nẹp nằm êm

trên v�ng cổ

-Vắt nẹp: vắt chữ
V

Đường vắt
đều, êm phẳng



II. Nhận mẫu cổ tròn và hãy kể tên những sai hỏng từ đó phân tích nguyên nhân và tìm biện
pháp khắc phục ?

Mẫu 1:......................................................................................................................................

Nguyên nhân sai hỏng.............................................................................................................

..................................................................................................................................................

Biện pháp khắc phục................................................................................................................

..................................................................................................................................................

Mẫu 2:......................................................................................................................................

Nguyên nhân sai hỏng.............................................................................................................

..................................................................................................................................................
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Biện pháp khắc phục................................................................................................................
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Mẫu 3:......................................................................................................................................

Nguyên nhân sai hỏng.............................................................................................................

..................................................................................................................................................

Biện pháp khắc phục................................................................................................................

..................................................................................................................................................


